
ค าแนะน าในการส่งผลงานวิชาการยาเสพติด  
(ส าหรับผลงานที่ได้รับการคัดเลือก)  

ประชุมวิชาการยาเสพติดแห่งชาติ ครั้งท่ี 23 ปี 2566 
The future trends in drug treatment : The Narcotics Code to practice ทิศทางการ

บ าบัดยาเสพติดในอนาคต : ประมวลกฎหมายยาเสพติดสู่การปฏิบัติ 
โดย สถาบันบ าบัดรักษาและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติดแห่งชาติบรมราชชนนี  
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การเตรียมเอกสารผลงานวิชาการ 

  1. ผลงานประเภทวิจัย 
    1.1 รูปแบบ  ความยาว 1 หน้ากระดาษ A4 เว้นขอบกระดาษด้านละ 2.54 เซนติเมตร  

พิมพ์ด้วย font TH SarabunPSK ขนาด 16    
   1.2 เนื้อหา   ควรประกอบด้วยหัวข้อต่อไปนี้ 

1.2.1 ชื่อเรื่อง (Title)  
ควรเป็นวลีสัน้ ๆ แต่ได้ใจความ สามารถสื่อความหมายถึงแนวทางและผลการวิจัยได้ 
1.2.2 ชื่อผู้นิพนธ์และสังกัด (Author & by-line)  
เขียนชื่อ - นามสกุล วุฒิการศึกษาสูงสุดและตัวย่อ ในกรณีที่มีผู้นิพนธ์หลายคนให้เรียงชื่อ

ตามล าดับความส าคัญที่แต่ละคนมีส่วนในงานวิจัยนั้น  
ชื่อสถานที่ท างานหรือหน่วยงาน เบอร์ติดต่อ และ Email ของผู้เขียนที่เป็นปัจจุบันเพื่อสะดวกใน

การติดต่อ 
   1.2.3  บทคัดย่อ (Abstract)  

ต้องเป็นความเรียงย่อหน้าเดียวที่มีความสมบูรณ์ครบถ้วน โดยมีสาระสังเขปดังนี้  
- บทน า (Introduction) ให้ข้อมูลสารสนเทศและประเด็นส าคัญทางวิชาการ รวมทั้งวัตถุประสงค์

ของการวิจัยนั้น 
- วัสดุและวิธีการ (Materials and methods) โดยเรียบเรียงตามขั้นตอน ดังนี้ 

     - รูปแบบการศึกษา (Study design) 
- กลุ่มตัวอย่าง (Study subjects) จ านวนกลุ่มตัวอยา่ง และเกณฑ์การคัดเลือก 

    - สถานที่ศึกษา (Setting) และระยะเวลาด าเนินการ 
    - เครื่องมือและวิธีการเก็บข้อมูล(Measurements and data collection) 
    - การวิเคราะห์ข้อมูล (Data analysis) รวมถึงการวิเคราะห์ทางสถิต ิ

  - ผลการศึกษา 
  - สรุป วิจารณ์ 
  - ข้อเสนอแนะ 
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“ตัวอย่างการเขียนบทคัดย่อ” 
 
ชื่องานวิจัย...............ปัญหาสุขภาพจิตของครอบครัวผู้ติดยาเสพติด  
ชื่อผู้นิพนธ์และสังกัด (Author & by-line)................ลักขณา  ใจตรง1, จินตนา เทพดินนิทร์2  
๑สถาบันบ าบัดรักษาและฟื้นฟผููต้ิดยาเสพติดแห่งชาตบิรมราชชนนี  
เบอร์โทรศัพท์ติดต่อ......081-0000-000................ E-mail: ………………………………………………………….. 
 

บทคัดย่อ 
ความส าคัญ  ครอบครัวอาจเป็นปัจจัยหนึง่ที่ก่อให้เกิดการติดสารเสพติด
................................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................. 
วัตถุประสงค ์(1) เพื่อศึกษาปัญหา.......................................................................................................................... 
                 (2) เพื่อเปรียบเทียบ.......................................................................................................................... 
วิธีการศึกษา..............เป็นการศึกษาเชิงพรรณนา (Descriptive study) สุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจงจากครอบครัว
ผู้ติดยาเสพตดิที่น าผู้ติดยาเสพตดิมารับการบ าบัดรักษาทั้งแบบผู้ป่วยนอกและผู้ปว่ยใน ณ สถาบันบ าบดัรักษาและ
ฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติดแห่งชาตบิรมราชชนนี จงัหวัดปทุมธานี ระหว่างเดือน สิงหาคมถึงตุลาคม 2548 จ านวน 145 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย.............วิเคราะห์ข้อมูลในรูปของค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย
......................................................................................................................................................................................... 
ผลการศึกษา พบว่า (1) ปัญหาสุขภาพจิตของครอบครัวผู้ติดยาเสพติดอยู่ในระดบัปกติทุกดา้น  
                         (2) ........................................................................................................................................ 
สรุปและวิจารณ์   การที่ครอบครัวผู้ติดยาเสพติดที่มีจ านวนคร้ังที่ผู้ติดยาเสพติดเข้ารับการบ าบัดรักษาที่แตกต่างมี
ปัญหาสุขภาพจติ แตกต่าง  เนือ่งจาก.................................................................................................................... 
ข้อเสนอแนะ   ควรมีการคัดกรองปัญหาสุขภาพจิตของสมาชิกครอบครัวผู้ติดยาเสพติด เพื่อ.............................. 
 

****กรณีน าเสนอวิจัยแบบโปสเตอร์ แนบรูปประกอบ จ านวน 3-5 ภาพ เป็นไฟล์ .jpg 
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ชื่อโครงการ..........รวมพลังเยียวยาผู้ติดฝิ่น สู่การพัฒนาที่ย่ังยืน 
ชื่อผู้นิพนธ์.............เยาวเรศว ์นาคะโยธินสกุล, ........................... ,……………………………………………………….  
หน่วยงาน ..........สถาบันบ าบัดรักษาและฟ้ืนฟูผู้ติดยาเสพติดแห่งชาติบรมราชชนนี  
เบอร์โทรศัพท์ติดต่อ......081-0000-000       E-mail: ………………………………………….………………………….. 
หลักการและเหตุผล..........  สภาพพ้ืนที่เป็นภูเขาสลับซับซ้อน อยู่ห่างไกล หมู่บ้านในพ้ืนที่ทุรกันดารมา 
การเข้าถึงพ้ืนที่ท าได้ค่อนข้างยาก .........ขาดทางเลือกในการประกอบอาชีพ ท าให้มีผู้ติดฝิ่นจ านวนมาก 
วัตถุประสงค์…………………. (1) ลดการติดฝิ่น ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้ติดฝิ่นและครอบครัว 
     (2) ………………………………………………………………………………………………………… 
วิธีการด าเนินการ  กลุ่มเป้าหมายผู้ติดฝิ่น ในพ้ืนที่ 3 จังหวัด 7 อ าเภอ คือ............... โดยด าเนินการ         
1) สร้างความเข้าใจ ปรับทัศนคติผู้ติดฝิ่นบนพื้นที่สูง 2)............................................................... ................... 
ผลการด าเนินงาน....  พบว่า (1) จ านวนผู้ติดฝิ่นเข้ารับการบ าบัดรักษาในปี 2558-2562 ............................                                   
(2) อัตราการคงอยู่ในระบบการบ าบัดรักษา.......................(3)คุณภาพชีวิตของผู้ติดฝิ่น…………………….…….… 
สรุปและข้อเสนอแนะ................................................................................................................................................ 

 

2. ผลงานประเภทโครงการ 
    2.1 รูปแบบ ความยาว 1 หน้ากระดาษ A4 เว้นขอบกระดาษด้านละ 2.54 เซนติเมตร  

พิมพ์ด้วย font TH SarabunPSK ขนาด 16  
    2.2 เนื้อหา   ควรประกอบด้วยหัวข้อต่อไปนี้ 

2.2.1 ชื่อเรื่อง (Title)  
ควรเป็นวลีสัน้ ๆ แต่ได้ใจความ สามารถสื่อความหมายถึงแนวทางและผลการด าเนินโครงการได ้
2.2.2 ชื่อผู้นิพนธ์และสังกัด (Author & by-line)  
เขียนชื่อ - นามสกุล วุฒิการศึกษาสูงสุดและตัวย่อ ในกรณีที่มีผู้นิพนธ์หลายคนให้เรียงชื่อ

ตามล าดับความส าคัญที่แต่ละคนมีส่วนในงานวิจัยนั้น  
ชื่อสถานที่ท างานหรือหน่วยงาน เบอร์ติดต่อ และ Email ของผู้เขียนที่เป็นปัจจุบันเพื่อสะดวกใน

การติดต่อ 
   2.2.3  เนื้อหาของโครงการ  

ต้องเป็นความเรียงย่อหน้าเดียวที่มีความสมบูรณ์ครบถ้วน โดยมีสาระสังเขปดังนี้  
  - หลักการและเหตุผล 
  - วัตถุประสงค์ 
  - วิธีการด าเนินการ  
  - ผลการด าเนินงาน 
  - สรุปและข้อเสนอแนะ 

 
“ตัวอย่างการเขียนโครงการ” 
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การเตรียมน าเสนอ 

1. การน าเสนอบนเวที (Oral presentation) 
1.1 บทคัดย่อ  โดยผู้ที่ได้รับการคัดเลือก จัดท าบทคัดย่อส่งคณะกรรมการ จ านวน 1 หน้ากระดาษ A4 

ใช้อักษร TH SarabunPSK ขนาดตัวอักษร 16 ไม่เว้นบรรทัด  
ส่งมาในรูปแบบไฟล์เอกสาร (file word)  

1.2 การน าเสนอ  จัดท าไฟล์การน าเสนอเพาเวอร์พ้อยท์ (Power point presentation)  
ส่งมาในรูปแบบไฟล์ PDF 

1.3 ระยะเวลาการน าเสนอ ๑๐ นาที เวลาซักถาม ๓ นาที (มีสัญญาณเตือนในนาทีที่ 7 และเมื่อหมดเวลา) 
1.4 ไฟล์การน าเสนอ   
- ไฟล์การน าเสนอรูปแบบ PPt. สามารถน ามาลง ณ จุดทดลองสื่อ ในช่วงเชา้ของวันประชุม 
1.5 ช่องทางการสง่ไฟล์ผลงานตามรูปแบบที่ก าหนด  
- ผูน้ าเสนอต้องด าเนินการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลอย่างครบถ้วน หากผิดพลาดทางผู้จัดจะไม่

รับผิดชอบ 
- เพื่อป้องกันการเสียสิทธิ์ในการร่วมน าเสนอผลงาน ขอให้ผู้ที่ได้รับการคัดเลือกส่งข้อมูลภายในวัน เวลาที่

ก าหนด และหากเกิน 1 หน้ากระดาษ A4 ผู้น าเสนอจะต้องปรบัมาใหม่ตามเกณฑ์ที่ก าหนด  
- สง่ผลงานมายังกลุ่มงานถา่ยทอดเทคโนโลยีและการจัดการความรู ้(ส่งผลงานน าเสนอวิชาการยาเสพติด) 
E-mail address: pmnidat.23.2566@gmail.com ภายในวันที ่22 ตุลาคม 2566 เท่านั้น  

2. การน าเสนอรูปแบบโปสเตอร์ (Poster presentation) 
2.1 ข้อมูลการน าเสนอ  ผู้ที่ได้รับการคัดเลือก จัดท าข้อมูลผลงานวิจัย/ โครงการ ส่งคณะกรรมการ  

จ านวน 1 หน้ากระดาษ A4 
ใช้อักษร TH SarabunPSK ขนาดตัวอักษร 16 ไม่เว้นบรรทัด  
ส่งมาในรูปแบบไฟล์เอกสาร (file word)  
แนบรูปภาพประกอบ จ านวน 3 - 5 ภาพ เป็นไฟล์ .jpg 

2.2 การน าเสนอ   ทางสถาบันฯ จะด าเนินการจัดท าโปสเตอร์ทางวิชาการให้ขนาด 90 x 180   
   เซนติเมตร (แนวตั้ง) จ านวน 1 ชิ้น/ 1 ผลงาน  

และจะด าเนินการติดตั้งที่จุดนิทรรศการหน้างานประชุมฯ 
2.3 ไฟล์การน าเสนอ   
- ผูน้ าเสนอต้องด าเนินการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลอย่างครบถ้วน หากผิดพลาดทางผู้จัดจะไม่

รับผิดชอบ 
- ผู้ที่ได้รับการคัดเลือก จัดท าขอ้มูลผลงานวิจัย/ โครงการ จ านวน 1 หน้ากระดาษ A4 และส่งมาในรูปแบบ
ไฟล์เอกสาร (file word)  
- ผู้ที่ได้รับการคัดเลือก แนบรูปภาพประกอบ จ านวน 3 - 5 ภาพ เป็นไฟล์ .jpg 
2.4 ช่องทางการสง่ไฟล์ผลงานตามรูปแบบที่ก าหนด  
- เพื่อป้องกันการเสียสิทธิ์ในการร่วมน าเสนอผลงาน ขอให้ผู้ที่ได้รับการคัดเลือกส่งข้อมูลภายในวัน เวลาที่

ก าหนด และหากเกิน 1 หน้ากระดาษ A4 ผู้น าเสนอจะต้องปรบัมาใหม่ตามเกณฑ์ที่ก าหนด  
- สง่ผลงานมายังกลุ่มงานถา่ยทอดเทคโนโลยีและการจัดการความรู ้(ส่งผลงานน าเสนอวิชาการยาเสพติด) 

E-mail address: pmnidat.23.2566@gmail.com ภายในวันที ่22 ตุลาคม 2566 เท่านั้น 
 

ส่งผลงานวิชาการยาเสพติดที่ได้รับการคัดเลือก เพื่อให้คณะกรรมการตรวจสอบ  
ภายในวันที่ 22 ตุลาคม 2566 

- ที่ E-mail address: pmnidat.23.2566@gmail.com  - หากพ้นก าหนดนี้ ขอสงวนสทิธิ์การน าเสนอผลงานวิชาการ 
- ไม่รับบทคัดย่อที่ส่งทางโทรสาร  - ผู้ประสาน นายนรินทร์ ชมชื่น หมายเลขโทรศัพท์ 08 6351 9626 เป็นผู้ประสานงาน 
 

mailto:pmnidat.23.2566@gmail.com

