
 
 

หลักสูตรการสัมภาษณ์เพื่อเสริมสร้างแรงจูงใจ 
ในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผูต้ิดยาเสพติด 

วัตถุประสงค์ เพื่อให้ผู้ปฏิบัติงานมีความรู้ความเข้าใจ ในการใช้เทคนิค
เสรมิสร้างแรงจูงใจ ในการเปลีย่นแปลงพฤติกรรมเพื่อการเลิกยาเสพติด  
ของผู้ป่วย  
กําหนดจัดการอบรม วันที่ ๓ - ๕ มีนาคม ๒๕๕๗ 
สมัครโดยไม่เสียค่าลงทะเบียน 
กลุ่มเป้าหมาย บุคลากรผูม้ีหน้าที่ให้การบําบัดรักษาผู้ตดิยาและสารเสพติด
ในสถานพยาบาลทุกระดับทั้งภาครัฐและเอกชน 
จํานวนที่รับเข้าอบรมได้ จํานวน ๕๐ คน 

หลักสูตรพื้นฐานการดูแลบําบดัรักษาผู้ใช้ยาและสารเสพติด 
วัตถุประสงค์ เพื่อให้ผู้ปฏิบัติงานมีความรู้ เกี่ยวกับอาการ ของผู้ป่วยติด          
ยาเสพตดิและให้การบําบัดรักษาผูป้่วยยาเสพติดได้อย่างถูกต้อง 
กําหนดจัดการอบรม วันที่ ๗ - ๙ กรกฎาคม ๒๕๕๗ 
สมัครโดยไม่เสียค่าลงทะเบียน 
****กลุ่มเป้าหมาย เจ้าพนักงานคุมประพฤติ**** 
จํานวนที่รับเข้าอบรมได้ จํานวน ๕๐ คน 

หลักสูตรการบําบัดรักษาฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพตดิแบบผู้ป่วยนอก 
ตามรูปแบบกายจิตสังคมบําบัดสําหรับเจ้าหน้าที่ รพ.สต.  

วัตถุประสงค์ เพื่อให้ผูเ้ข้ารับการอบรมมีความรู้ ความเข้าใจ สามารถนํา
รูปแบบการบําบัดรักษาและฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติดไปใช้ในชุมชนได้
อย่างเหมาะสม 
กําหนดจัดการอบรม  
รุ่นที่ ๑ วันที่ ๑๕-๑๗ มกราคม ๒๕๕๗ รุ่นที่ ๒ วันที่ ๒๙-๓๑ มกราคม ๒๕๕๗ 
รุ่นที่ ๓ วันที่ ๓-๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๗  รุ่นที่ ๔ วันที่ ๒๔-๒๖ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๗ 
สมัครโดยไม่เสียค่าลงทะเบียน 
กลุ่มเป้าหมาย บุคลากรสาธารณสุขที่ปฏิบัติงานดา้นการบําบัดรักษาและ
ฟื้นฟูสมรรถภาพผูต้ิดยาเสพติด ในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบล  
(รพ.สต.)  
จํานวนที่รับเข้าอบรมได้ จํานวน ๕๐ คน 

 
หลักสูตรแนวทางการดูแลผู้ป่วยเสพติดยาบ้า ไอซ์ 

วัตถุประสงค์ เพื่อให้บุคลากรด้านการบําบัดฟื้นฟูผูต้ิดยาเสพติดและผู้ที่
เกี่ยวข้องมีความรู้ ทักษะและประสบการณ์ในการดูแลผู้ป่วยเสพติดสาร
เสพติดยาบ้า ไอซ์ 
กําหนดจัดการอบรม วันที่ ๑๘ - ๑๙ มีนาคม ๒๕๕๗ 
**** สมัครโดยเสียค่าลงทะเบียน จํานวน ๑,๘๐๐ บาท**** 
กลุ่มเป้าหมาย บุคลากรผู้ให้การช่วยเหลือผู้ใช้ยาและสารเสพติด
ทุกหน่วยงาน  
จํานวนที่รับเข้าอบรมได้ จํานวน ๕๐ คน 

หลักสูตรการพยาบาลผู้ป่วยสุรา 
วัตถุประสงค์ เพื่อให้ผู้ปฏิบัติงานมีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับอาการ
ของผู้ป่วยเสพตดิสรุา เภสัชวิทยาและแนวทาง  การบําบัดได้อย่างถูกต้อง 
กําหนดจัดการอบรม วันที่  ๒๔ - ๒๘ มีนาคม ๒๕๕๗ 
สมัครโดยไม่เสียค่าลงทะเบียน 
กลุ่มเป้าหมาย บุคลากรผูม้ีหน้าที่ให้การบําบัดรักษาผู้ตดิยาและสารเสพ
ติดในสถานพยาบาลทุกระดับทั้งภาครัฐและเอกชน 
จํานวนที่รับเข้าอบรมได้ จํานวน ๕๐ คน    

 
หลักสูตรการบําบัดฟื้นฟูผู้ป่วยนอก 

รูปแบบ MATRIX Program 
วัตถุประสงค์  เพื่อให้ผู้รับการอบรม มีความรู้ ความเข้าใจ ในการบําบัด
ฟื้นฟูรูปแบบ Matrix Program  ไปใช้กับผู้ติดยาเสพติดแบบผู้ป่วยนอก
และให้การบําบัดฟื้นฟูในชุมชนได้ 
กําหนดจัดการอบรม รุ่นที่ ๑ วันที่ ๑๗ - ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๗ 
   รุ่นที่ ๒ วันที่ ๑๙ - ๒๓ พฤษภาคม ๒๕๕๗  
สมัครโดยไม่เสียค่าลงทะเบียน 
กลุ่มเป้าหมาย บุคลากรสาธารณสุขที่ให้การบําบัดรักษา ผูต้ิดยาเสพติด
แบบผู้ป่วยนอก ที่ยังไมผ่่านการอบรมรูปแบบ Matrix Program  

จํานวนที่รับเข้าอบรมได้ รุ่นละ ๕๐ คน 
 
 
 

 
 

หลักสูตรเวชศาสตร์ยาเสพติดสําหรับแพทย์ 
วัตถุประสงค์ เพื่อให้แพทย์มีความรู้ ความเข้าใจเรื่องยาเสพตดิเชิงลึก 
และสามารถให้การบําบัดรักษาผู้ตดิยาเสพติดในรูปแบบต่างๆ ได้อย่าง
เป็นมาตรฐานเดยีวกัน 
กําหนดจัดการอบรม วันที่ ๑๐ - ๑๔ มีนาคม ๒๕๕๗ 
สมัครโดยไม่เสียค่าลงทะเบียน 
กลุ่มเป้าหมาย แพทย์จากสถานพยาบาลทุกระดับ 
จํานวนที่รับเข้าอบรมได้ จํานวน ๒๐ คน 

หลักสูตรวิทยากรค่ายบําบัดฟื้นฟูผู้เสพยาเสพติด 

วัตถุประสงค์ เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรม มีความเข้าใจแนวคิดและหลักการ
บริหารจัดการค่าย พัฒนาทักษะและเทคนิคการเป็นวิทยากรค่ายบําบัด  
ผู้เสพยาเสพติดได ้
กําหนดจัดการอบรม รุ่นที่ ๑ วันที่ ๘-๑๐ มกราคม ๒๕๕๗  
   รุ่นที่ ๒ วันที่ ๒๐-๒๒ มกราคม ๒๕๕๗ 
   รุ่นที่ ๓ วันที่ ๑๑-๑๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๗ 
สมัครโดยไม่เสียค่าลงทะเบียน 
กลุ่มเป้าหมาย บุคลากรผู้มีหน้าที่ให้การบําบัดรักษาผู้ติดยาและสารเสพติด
ในสถานพยาบาลทกุระดับทั้งภาครัฐและเอกชน 
จํานวนที่รับเข้าอบรมได้ รุ่นละ ๕๐ คน 

   หลักสูตรการบําบดัฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด 
รูปแบบ FAST Model 

วัตถุประสงค์ ให้ผู้เข้ารับการอบรม ได้พัฒนาทักษะและเทคนิคในการ 
เป็นนักบําบัดฟื้นฟูฯ ให้บังเกิดผลเต็มที่และสามารถนําไปใช้ปฏิบัติงานได้
จริง 
กําหนดจัดการอบรม  วันที่ ๒๑ - ๒๕  เมษายน ๒๕๕๗ 
สมัครโดยไม่เสียค่าลงทะเบียน 
กลุ่มเป้าหมาย บุคลากรผูม้ีหน้าที่ให้การบําบัดรักษาผู้ตดิยา             
และสารเสพตดิในสถานพยาบาลทุกระดับทั้งภาครัฐและเอกชน 
จํานวนที่รับเข้าอบรมได้ จํานวน ๕๐ คน 

 
 



 

ขั้นตอนการสมัคร 
 

๑. ผูส้นใจสามารถ Download ใบสมัครได้ที่ www.thanyarak.go.th 
๒. ส่งใบสมคัรสํารองที่นั่งได้ที่ โทรสาร ๐-๒๕๓๒-๕๑๘๗ 
๓. สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ งานจัดการความรู้และถ่ายทอด
เทคโนโลยี  สถาบันบําบัดรักษาและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติดแห่งชาติบรมราชชนนี 
(สบยช.) โทร ๐-๒๕๓๑-๐๐๘๐ - ๘ ต่อ ๓๖๑,๔๗๙,๔๕๑ 

 
 

รายชื่อโรงแรมที่พักใกล้เคียง 
(กรุณาติดต่อจองห้องพักด้วยตัวเอง) 

 

๑. โรงแรมเอเชียแอร์พอร์ท 
    โทรศัพท์ ๐๒ ๙๙๒ ๖๙๙๙  
 โทรสาร. ๐๒ ๙๙๒ ๖๘๒๘ 
๒. โรงแรมปทุมธานีเพลส  
 โทรศัพท์ ๐๒ ๙๖๓ ๘๒๙๙ 
 โทรสาร. ๐๒ ๙๖๓ ๙๒๕๙  
 มือถือ ๐๘๖-๓๑๗ ๖๙๑๑ คุณสมพร 
๓. โรงแรมอมารี ดอนเมือง แอร์พอร์ต 
 โทรศัพท์ ๐๒ ๕๖๖ ๑๐๒๐ ต่อ ๖๕๒๗ 
 โทรสาร. ๐๒ ๕๖๖ ๑๙๔๑   
      มือถือ ๐๘๔-๓๒๔ ๙๙๘๘ คุณจิดาภา 
๔. รีสอร์ทบ้านองิน้ํา 
 โทร. ๐๒ ๙๘๗ ๒๙๖๒ - ๓ 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

หลักสูตรการฝึกอบรม 
ประจําปี ๒๕๕๗ 

สถาบันบําบัดรักษาและฟื้นฟผูู้ติดยาเสพติดแห่งชาติบรมราชชนนี 
กรมการแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 

 
 

   
  
  
  
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

งานจัดการความรู้และถ่ายทอดเทคโนโลยี กลุ่มภารกิจวิชาการ 
โทร. ๐ ๒๕๓๑ ๐๐๘๐-๘ ต่อ ๔๗๙,๔๕๑ 

โทรสาร ๐ ๒๕๓๒ ๕๑๘๗ 

 
 

หลักสูตรการตรวจพิสูจน์สารเสพติดในคน 
วัตถุประสงค์ เพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมคีวามรูแ้ละความเข้าใจการ
ตรวจพิสูจน์สารเสพติดในคนผู้เข้ารับการกอบรมสามารถนําความรู้
ประสบการณ์ไปปฏิบัติงานได้อย่างถูกต้องและทันต่อความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กําหนดจัดการอบรม  วันที่ ๘ - ๙  เมษายน ๒๕๕๗ 
สมัครโดยไม่เสียค่าลงทะเบียน 
กลุ่มเป้าหมาย นักเทคนิคการแพทย์  นักวิทยาศาสตร์การแพทย์       
เจ้าพนักงานวิทยาศาสตร์การแพทย์และบุคลากรที่ปฏิบัติงานที่เกี่ยวข้อง 
จากสถานบําบัดรักษายาเสพติดภายในกระทรวงสาธารณสุข และนอก
กระทรวงสาธารณสุข 
จํานวนที่รับเข้าอบรมได้ รุ่นละ ๒๐ คน 

 

 
หลักสูตรการบําบัดผูป้่วยยาและสารเสพติดด้วยการปรับเปลี่ยน
ความคิดและพฤติกรรม (Cognitive Behavioral Therapy) 

วัตถุประสงค์   ให้บุคลากรผู้ปฏบิัติงานด้านการบําบัดรักษายาเสพตดิ      
มีความรู้ความเข้าใจและทักษะในการปรับเปลี่ยนความคิดและพฤตกิรรม 
เพื่อเลิกยาเสพตดิ  ขยายเครือข่ายผู้ปฏิบัติงานในการบําบัดเพื่อการ
ปรับเปลีย่นความคิดและพฤติกรรมผู้ตดิยาและสารเสพตดิ 
กําหนดจัดการอบรม    วันที่ ๒-๔ กรกฎาคม ๒๕๕๗ 
สมัครโดยไม่เสียค่าลงทะเบียน 
กลุ่มเป้าหมาย บุคลากรผูม้ีหน้าที่ให้การบําบัดรักษาผู้ตดิยาและสารเสพ
ติดในสถานพยาบาลทุกระดับทั้งภาครัฐและเอกชน 
จํานวนที่รับเข้าอบรมได้ รุ่นละ ๕๐ คน 

 

 
 


