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บทคัดย่อ 

  การศึกษานี้เป็นการวิจัยและพัฒนามีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาและพัฒนามาตรฐานการ
พยาบาลผู้ป่วยที่มีภาวะฉุกเฉินทางยาเสพติด แบ่งการวิจัยเป็น 3 ระยะ 1) ส ารวจ สังเคราะห์สภาพปัญหา 2) 
พัฒนามาตรฐานการพยาบาลฯ 3) ศึกษาผลการใช้มาตรฐานการพยาบาลฯ กลุ่มตัวอย่าง 1) ผู้บริหารทาง
การแพทย์และการพยาบาล พยาบาลวิชาชีพ และญาติผู้ป่วย รวม 20 คน 2) กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ 20 คน และ 3) 
ผู้ป่วย ญาติ และพยาบาลวิชาชีพ จ านวน 75, 32 และ 38 คน เครื่องมือวิจัย ประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์กึ่ง
โครงสร้าง แบบสอบถามความคิดเห็นต่อมาตรฐานฯ แบบเก็บข้อมูลเพื่อคัดแยกระดับความรุนแรงผู้ป่วยฯ 
แบบสอบถามใจของญาติฯ แบบวัดความรู้ฯ แบบประเมินการปฏิบัติฯ และแบบประเมินความพึงพอใจของ
พยาบาล ที่ผ่านสอบคุณภาพแล้ว วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา สถิติเชิงพรรณนา และ Paired t- 
test ผลการศึกษา พบว่า 1) ควรพัฒนาระบบการคัดกรอง การส่งต่อ แนวทางการปฏิบัติที่เป็นมาตรฐาน และ
เสริมความรู้ให้แก่บุคลากรที่เกี่ยวข้อง 2) ได้มาตรฐานการพยาบาลผู้ป่วยที่มีภาวะฉุกเฉินทาง ยาเสพติรวม 5 
มาตรฐาน 3) ผู้ป่วยส่วนใหญ่เป็นผู้ป่วยเสพติดฉุกเฉินเร่งด่วน พยาบาลมีการปฏิบัติตามมาตรฐานฯ ในระดับดี 
มีคะแนนเฉลี่ยความรู้หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติพยาบาลและญาติมีความ
พึงพอใจต่อมาตรฐานฯ อยู่ในระดับดีมาก 

ค าส าคัญ: มาตรฐานการพยาบาล ผู้ป่วยที่มีภาวะฉุกเฉินทางยาเสพติด 


