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บทคัดย่อ 
 การศึกษามีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาลักษณะอาชีพ ความต้องการประกอบอาชีพและความสัมพันธ์ระหว่าง
คุณลักษณะพื้นฐานกับการประกอบอาชีพของผู้ใช้สารเสพติดท่ีเข้ารับการบําบัดในสถาบันธัญญารักษ์ และศูนย์
บําบัดรักษายาเสพติดภูมิภาคทั้ง 6 แห่ง จํานวนท้ังส้ิน 720 คน แบ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสัมภาษณ์เชิง
ปริมาณ จํานวน 696 คน และกลุ่มตัวอย่างในการสัมภาษณ์เชิงลึกจํานวน 24 คน โดยมีเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล 2 ชุด คือ 1)แบบสัมภาษณ์เก่ียวกับอาชีพของผู้ใช้สารเสพติด และ 2) แบบสัมภาษณ์เชิงลึกเก่ียวกับ
อาชีพของผู้ใช้สารเสพติด ซ่ึงตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือจากผู้ทรงคุณวุฒิ เก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างเดือนมีนาคม 
– เมษายน 2555 เป็นเวลา 45 วัน การวิเคราะห์ข้อมูล ข้อมูลเชิงคุณภาพใช้การวิเคราะห์เน้ือหา ส่วนข้อมูลเชิง
ปริมาณใช้สถิติค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบความสัมพันธ์ด้วยค่าไคสแควร์  
(Chi-squares) 
 ผลการวิจัยข้อมูลพบว่า 

1. กลุ่มตัวอย่างที่ศึกษามีอายุเฉล่ีย 30 ปี ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา (ร้อยละ 
48.3) รองลงมาคือประถมศึกษา (ร้อยละ 26.7) สารเสพติดท่ีนิยมใช้คือยาบ้า (ร้อยละ 55) สุรา (ร้อยละ 23) และ
ไอซ์ (ร้อยละ 13) ตามลําดับ โดยเฉพาะไอซ์เป็นสารเสพติดชนิดเดียวที่ผู้หญิงใช้มากกว่าผู้ชายถึง 2 เท่า 

2. อาชีพของผู้ใช้สารเสพติดพบว่า ว่างงานมากท่ีสุด (ร้อยละ 22.2) สําหรับผู้ทีประกอบอาชีพพบว่าอาชีพ
หลักส่วนใหญ่คืออาชีพด้านพาณิชย์และบริการ (ร้อยละ 16.6) รองลงมาคือด้านเกษตรกรรม (ร้อยละ 14.7) และ
แรงงานรับจ้าง (ร้อยละ 13.6) ส่วนอาชีพเสริมมีทั้งการรับจ้างทั่วไป เป็นช่างต่าง ๆ ทํานา ทําสวน ทําไร่ ค้าขาย 
ขับมอเตอร์ไซด์รับจ้าง สําหรับความต้องการฝึกอาชีพพบว่า ส่วนใหญ่ผู้ใช้สารเสพติดต้องการฝึกอาชีพด้านช่าง
อุตสาหกรรมมากที่สุด (ร้อยละ 28) รองลงมาด้านเกษตรกรรม (ร้อยละ 21) ด้านคหกรรม (ร้อยละ 16) ศิลปกรรม 
(ร้อยละ 14) และพาณิชยและบริการ 

3. ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะพื้นฐานกับการประกอบอาชีพของผู้ใช้สารเสพติดท่ีเข้ารับการบําบัด
พบว่า เพศ อายุ ระดับการศึกษา และสารเสพติดที่ใช้มีความสัมพันธ์กับอาชีพของผู้ใช้สารเสพติดอย่ามีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 สําหรับเหตุผลของการใช้สารเสพติดครั้งแรกท่ีเกิดจากความอยากลอง เพื่อการทํางาน/
ประกอบอาชีพ และเพื่อนชวน หรือใช้ตามเพื่อนเป็นแฟช่ันของวัยรุ่น ลดความอ้วน และช่วยแก้ปวดท้อง มี
ความสัมพันธ์กับอาชีพของผู้ใช้สารเสพติดอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สําหรับเหตุผลของการใช้สารเสพ
ติดอย่างต่อเน่ืองเพราะติดใจในรสชาติ เพื่อการทํางาน/ประกอบอาชีพ มีความสัมพันธ์กับอาชีพของผู้ใช้สารเสพติด
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ผลการวิจัยครั้งน้ีแสดงให้เห็นว่าควรมีมาตรการป้องกัน และเฝ้าระวังการใช้สารเสพติดในกลุ่มท่ีเส่ียงต่อ
การใช้สารเสพติด ได้แก่ กลุ่มว่างงาน กลุ่มผู้ที่มีลักษณะการทํางานท่ีใช้แรงงาน กลุ่มผู้ทํางานกลางคืน การทํางาน
เป็นกะ และการดําเนินการช่วยเหลือในกลุ่มอาชีพเหล่าน้ีควรอยู่ในลักษณะบูรณราการระหว่างหน่วยงานท่ี
เก่ียวข้องในการฝึกอาชีพ การพัฒนาฝีมือแรงงาน และหน่วยจัดหาแหล่งงานเพื่อรองรับอาชีพ 


